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Tipy a rady, co vše s sebou sbalit dítěti 
do školičky 

 

✔ Oblečení (podle ročního období) 
 

● Do třídy: 
○ tepláky, legíny, punčochy, tričko s krátkým/dlouhým rukávem, 

bodýčko, mikina – nejlépe na zip, pyžámko, papučky s pevnou patou 
 

● Na hřiště nebo procházky: 
○ jiné tepláky, legíny, mikina/svetr, bunda, vesta, čepice přes uši, vhodná 

obuv – nejlépe na zip (učíme samostatnosti) 
 

● Pro deštivé období: 
○ pláštěnka, gumáky, nepromokavé kalhoty nebo celý komplet na 

skákání v kalužích 
 

● Pro zimní období: 
○ punčochy, tílko, bodýčko, vyteplené kalhoty, zimní komplet nebo 

kombinéza, svetr, mikina, rukavice – PALČÁKY, šála, čepice, sněhule 
 

● Na tvoření: 
○ zástěru s rukávem 

 
● Na stravování: 

○ 2 bryndáky 
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Nezapomeňte na dostatečné množství náhradního oblečení, včetně spodního 
prádla, punčoch a ponožek. Volte prosím oděv a obuv takovou, u níž nebude vadit 
ušpinění, případně poškození při venkovních aktivitách.  
 

✔ Láhev na pití, pokud dítě nebude pít z hrnečku ve školičce. 
 

✔ Batůžek, ve kterém si bude nosit láhev na pití či cokoli, co bude potřeba. 
  

✔ Pleny, podložky, vlhčené ubrousky, krém pro děti, které plenkují. 
  

✔ Oblíbená hračka, plyšáček, polštářek, dečka 
  
Veškeré věci prosím označte (podepište) a ukládejte pouze na předem určené 
místo. Každému dítěti bude přidělena značka. 
  

Přibalte prosím také dobrou náladu, úsměv na rtech a obrovskou důvěru ve 
Vaše děťátko! 😉 
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