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Détskd skupina Duhovy rdj
Organizace: Centrum Duhdcek, z. s., Okruzni 433/1, 638 00 Brno, IC: 22865021

Tipy a rady, co vse s sebou sbalit ditéti

do skolicky

Vv Obleéeni (podle ro¢niho obdobi)

Do fiidy:
o tepldky, leginy, puncochy, tricko s kratkym/dlouhym rukéavem,
bodycko, mikina — nejlépe na zip, pyzdmko, papucky s pevnou patou

Na hristé nebo prochdzky:
o jiné tepldky, leginy, mikina/svetr, bunda, vesta, Cepice pres usi, vhodnd
obuv — nejlépe na zip (uCime samostatnosti)

Pro destivé obdobi:
o pldasténka, gumdky, nepromokavé kalhoty nebo cely komplet na
skakani v kaluzich

Pro zimni obdobi:
o puncochy, tilko, bodycko, vyteplené kalhoty, zimni komplet nebo

kombinéza, svetr, mikina, rukavice - PALCAKY, 3dla, Eepice, sn&hule

Na tvofeni:
o zdstéru s rukdvem

Na stravovani:

o 2 brynddky
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Nezapomente na dostatecné mnozstvi ndhradniho obleceni, v€etné spodniho
prdadla, puncoch a ponozek. Volte prosim odév a obuv takovou, u niz nebude vadit
uspinéni, pfipadné poskozeni pfi venkovnich aktivitdch.

v/ Lahev na piti, pokud dit& nebude pit z hrnecku ve 3kolicce.

v/ BatlUzek, ve kterém si bude nosit Idhev na piti & cokoli, co bude potfeba.

v/ Pleny, podloiky, vihéené ubrousky, krém pro déti, které plenkuiji.

v/ Oblibend hraéka, plysdéek, polstaiek, deéka

Veskeré véci prosim oznacte (podepiste) a uklddejte pouze na predem urcené
misto. Kazdému ditéti bude pridélena znacka.

Pfibalte prosim také dobrou ndladu, smév na rtech a obrovskou duvéru ve
Vase défatko! &
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